Sabato 30 Maggio 2009
“Idromele, sidro e birra: le bevande degli Dei”

In “Avvicinamenti. Droghe ed ebbrezza” lo scrittaeglesco Ernst Junger notava che nei Paesi del
Nord Europa il re della birra Gambrino ruba la scarBacco, il dio greco del vino: rubicondo e
chiassoso presiede in autunno pantagrueliche bbaggresti contraddistinte da un vorticoso
turbinio di corpi e da un inesausto sovrapporsiati, evidente contraltare simbolico alla distaacat
serenita olimpica del simposio. Ogni festa chésgiatti € perd anche, come insegna Eliade,
approssimazione estatica al mistero, repentinaiong del numinoso entro i ben delimitati confini
logici del mondo manifesto e la birra, bevandacetiuer antonomasia che, come recita un passo
dellEdda di Snorri, conferisce a chi se ne nurpdtenza della terra, diviene, al pari del sidro e
dell'idromele, viatico allimmortalita. Se gli eraaduti gloriosamente sul campo di battaglia
celebravano il ritorno alla casa degli Avi attingersenza posa ai corni che stillavano birra ed
idromele a sazieta, nelle tombe del periodo gotdsano rinvenute in territorio insubre e facile
rinvenire un boccale come parte integrante deleclarfunerario, metaforica coppa levata alla
ricongiunzione tra il mondo dei vivi e quello deorti. In un avvincente itinerario alla riscoperia d
bevande assai diffuse tanto in Insubria quantoretdg§na, terre accomunate da una raffinata ed
antica perizia nella produzione di nettari ferméntan viaggio alle origini del nostro mondo.



